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1. Zalozenia ogodlne

Program wychowawczo - profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025 stanowi integralng czg¢s¢
procesu edukacyjnego szkoty. Jego gléwne cele i zadania zostaly opracowane w oparciu o diagnoze
potrzeb spotecznosci szkolnej, ewaluacje i modyfikacje szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego w roku szkolnym 2023/ 2024, zatwierdzonego przez dyrekcje, rade pedagogiczng,
rade rodzicow, samorzad szkolny. Okre§lone tre§ci moga by¢ przekazywane w rdZznym czasie
podczas wszystkich zaje¢ edukacyjnych, godzin do dyspozycji wychowawecy, zaje¢ pozalekcyjnych,
wydarzen, uroczystosci oraz spotkan. Program jest otwarty i moze ulega¢ modyfikacji. Stanowi

wyktadni¢ do konstruowania przez wychowawcow klas klasowych programow wychowawczych.

2. Wychowanie, a profilaktyka

Wychowanie jest stalym procesem doskonalenia si¢ wychowanka, ktory poprzez swoje
wybory 1 dziatania rozwija 1 usprawnia swoje ludzkie zdolnosci do bycia w pelni cztowiekiem. Jest
procesem, w ktorym wychowanek ma dojs¢ do peini osobowego rozwoju pod wzgledem
fizycznym, emocjonalnym intelektualnym, duchowym, spolecznym, moralnym i umystowym

1 uzupetianym przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy poprzez:

-uksztaltowanie prawego charakteru;

-budowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj i dobro wspdlne;

-uznanie i przestrzeganie norm spolecznych;

-budowanie postawy zyczliwosci i mitosci do ludzi;

-u§wiadamianie sobie celow zyciowych;

-poznanie 1 budowanie wtasnej hierarchii warto$ci w oparciu o wartosci ogdlnospoleczne;
-ksztaltowanie wlasciwych postaw moralnych, wrazliwosci, asertywnos$ci 1 tolerancji

w relacjach z rowie$nikami i dorostymi;

Profilaktyka jest chronieniem czlowieka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowaniem na
nie. Celem profilaktyki jest ochrona czlowieka, dziecka, ucznia, wychowanka przed wszelkimi
zakloceniami rozwoju (dziatania 1 $rodki stosowane w celu zapobiegania chorobom, wypadkom,

1 zjawiskom niepozadanym).

Dzialania te realizowane sg poprzez:
1) poznawanie i wspieranie zainteresowan, uzdolnien ucznidw (poznawczych, spotecznych,
sportowych, itp.) oraz ich problemow;

2) integracje spotecznosci szkolnej;



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

rozwijanie umiejetnosci spotecznych (komunikacja interpersonalna, zachowania i postawy
asertywne, odpowiedzialne wybory, radzenie sobie w sytuacjach trudnych, ze stresem);
eliminowanie lub zmniejszanie czynnikéw ryzyka, niewlasciwych zachowan i postaw
wspieranie czynnikow chroniacych;

promowanie zdrowego stylu zycia;

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami, ktére mtodziez napotyka w zyciu, ale
tez zapobieganie samotnosci ucznibw w tym obszarze oraz pomoc w pokonywaniu
trudnosci szkolnych 1 innych;

profilaktyke chorob, chorob zakaznych i uzaleznien (multimedia, papierosy, alkohol,
narkotyki 1 dopalacze, itp.),

zachecanie do dziatan wolontariackich, charytatywnych, do udzialu w r6znych, zdrowych

formach spedzania czasu wolnego, rozwijajacych zainteresowania;

10) nawigzywanie do wartos$ci i ich wptywu na podejmowanie dobrych, zdrowych decyz;ji;

Profilaktyka to eliminacja lub redukcja czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikow

chronigcych.

w_przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie i edukowanie wszystkich uczniow
i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych z zakresu agresji

1 przemocy rowiesniczej;

w przypadku profilaktyki selektywne] — rozpoznawanie ucznidéw i wychowankow, ktorzy ze

wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg
W wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych ( agresywnych lub

odrzuconych);

w_przypadku profilaktyki wskazujacej — wstepne diagnozowanie, kierowanie na badania do
poradni specjalistycznych i terapi¢ ucznidw: ktorzy zostali dotknigci przemoca, odrzuconych

odizolowanych oraz wychowankow, ktorzy stali si¢ sprawcami takich zachowan.

Czynniki ryzyka i czynniki chroniace przed zachowaniami niepozadanymi

1. Czynniki chroniace, czyli indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy Srodowiska

spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny

potencjat zdrowotny uczniéw i zwigksza ich odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka:



Silna wi¢z z rodzicami i dobra opieka ze strony dorostych,

Prawidlowa pozycja dziecka w rodzinie,

Stabilne warunki bytowe i bezpieczenstwo,

Srodowisko szkolne, w ktorym uczniowie sa dobrze znani nauczycielom,

Pozytywny klimat szkoty, wiez ze szkotg i nauczycielami, zyczliwos$¢ i akceptacja ze strony

innych,

Wymaganie od uczniéw odpowiedzialnos$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

Zainteresowanie uczniow naukg szkolng i ich ciekawos$¢ poznawcza,

Okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagnig¢,

9. Poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych,

10. Radzenie sobie z emocjami,

11. Przynalezno$§¢ do pozytywnych 1 konstruktywnych grup nastawionych prospolecznie
(rodzina, klasa szkolna),

12. Zdecydowany brak akceptacji przez szkot¢ dla przemocy.
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2. Czynniki ryzyka - indywidualne cechy i1 zachowania uczniow oraz cechy s$rodowiska
spotecznego iefekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich

prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego:

Niekontrolowany i swobodny dostep do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym,
Obnizenie kondycji psychicznej dzieci i mlodziezy,
Modelowanie niewtasciwych zachowan w domu lub szkole,
Konflikty w §rodowisku rodzinnym,
Trudnos$ci materialne lub problemy zdrowotne,
Negatywne oddzialywanie internetu, mediow,
Niska motywacja do nauki oraz problemy i niepowodzenia szkolne,
Niewystarczajace umiejetnosci spoleczne,
Zanizona samoocena,
. Problemy emocjonalne,
. Niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli),
. Przypadki przemocy i odrzucenia przez rowiesnikow.
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Dziatania wychowawcze, profilaktyczne i pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego dzieci
1 mtodziezy powinny sta¢ si¢ priorytetem systemu edukacji z uwagi na mozliwosci pojawienia
si¢ u uczniow:

zaburzen lgkowych, zaburzen nastroju,

depresji,

przewlektego stresu,

poczucia osamotnienia,

nerwowosci, drazliwos$ci 1 psychicznej niestabilnosci,
zaktocen w funkcjonowaniu poznawczym,
problemow z zapamigtywaniem i koncentracja uwagi,
braku motywacji,

unikania aktywnosci,

nieuzasadnionej absencji,

nadmiernego krytycyzmu,



impulsywnosci,

niecheci do integracji i powrotu do relacji réwiesniczych,
problemoéw z uzaleznieniami,

niecheci do jakiegokolwiek dziatania.

3. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze
zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze
zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze
zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.

z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowe;]
szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Statut Szkoly Podstawowej im. Tadeusza Ko$ciuszki w Goérkach Wielkich;



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach 1 placowkach (z p6zniejszymi zmianami);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem

spotecznym (Dz.U. z 2017r. Poz.1578, z p6Zniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. 2022 poz.

1700)

4. Misja i wizja szkoly

Szkota Podstawowa w Gorkach Wielkich stwarza optymalne warunki wszechstronnego
rozwoju osobowosci ucznia w bezpiecznym 1 przyjaznym $rodowisku. Umozliwia zdobywanie
rzetelnej wiedzy, zapewniajac swoim wychowankom dobrze zorganizowane, atrakcyjne zajecia.
Promuje rozwoj indywidualno$ci tworczych, samodzielno$ci myslenia 1 sprawno$ci dzialania.
Ksztaltuje czlowieka kierujacego si¢ zasadami moralnymi, dbajacego o kulture osobista,
szanujacego tradycje narodowe i regionalne, otwartego na postep i nowoczesno$¢, umiejacego sie
porusza¢ w warunkach zjednoczonej Europy. Uczy tolerancji, szacunku dla dobra indywidualnego
1 wspolnego, ksztattuje umiejetnosci interpersonalne. Utwierdza w przekonaniu, Ze mozna, a nawet
trzeba rozwija¢ wlasne zainteresowania i zdolno$ci. W swoich dzialaniach szkota otwarta jest na
wspotprace z rodzicami i §rodowiskiem lokalnym.

Priorytetowym zadaniem naszej szkoty jest dazenie do tego, aby stanowila ona miejsce,
w ktorym ogodlnoludzkie wartosci, poszanowanie odrebnosci kazdego cztowieka 1 stuzenie
drugiemu cztowiekowi stanowity nadrzedng zasade postegpowania. Chcemy by¢ szkota, ktora uczy
szacunku do wiedzy, oferuje wysoki poziom ksztalcenia i zapewnia mlodziezy dostgp do szerokiej
oferty edukacyjnej na wysokim poziomie. Naszym celem jest podejmowanie wszystkich dziatan

wynikajacych z jej misji tak, aby placowka byta miejscem, w ktorym uczniowie:

e zdobywaja solidng wiedz¢ potrzebng do kontynuowania nauki na wyzszych etapach
ksztalcenia i funkcjonowania w nowoczesnym, globalizujgcym si¢ spoteczenstwie;

e korzystaja z bogatej i atrakcyjnej oferty edukacyjnej;
e otrzymuja pomoc i wsparcie specjalistow;

e maja do dyspozycji dobra bazg lokalowa;



e 53 $wiadomymi i aktywnymi uczestnikami procesu edukacyjnego i wychowawczego;

e odnosza sukcesy (kazdy na miar¢ swoich mozliwoséci) oraz rozwijaja swoje talenty
1 uzdolnienia;

e chetnie i aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

e potrafig bezpiecznie poruszac si¢ w sieci oraz krytycznie analizowa¢ informacje dostgpne w
Internecie;

Zadania nauczycieli w ramach profilaktyki szkolnej

e pomoc do adaptacji, do rytmu nauki, szkolnej rutyny;

e climinowanie leku i poczucia zagrozenie, obaw przed porazka w grupie;
e promowanie zdrowego stylu zycia 1 zasad higieny;

e podniesienie kondycji psychicznej uczniow;

e zwracanie podczas dyzurow szczegolnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka:
korytarz obok matej sali gimnastycznej i hali sportowej, toalety, schody, szatnie, itp.;

¢ informowanie na biezagco wychowawcow o niewlasciwym zachowaniu ich
wychowankéw  zardwno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli
1 pracownikow szkoty;

e obserwacja zachowania ucznidow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papierosow, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia;

e wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci
odmawiania i negocjacji;

e natychmiastowa, zgodna ze Statutem i Procedurami Szkoly reakcja na przejawy agres;ji
réwiesniczej, przemocy i zachowania dyskryminacyjne;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan
ryzykownych,

e dbanie o dobrostan cyfrowy ucznidow oraz ksztalttowanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ W sieci;

Zadania wychowawcow klasowych w ramach profilaktyki szkolnej

e promowanie zdrowego stylu zycia i zasad higieny;
e podniesienie kondycji psychicznej uczniow;
e pomoc do adaptacji, do rytmu nauki, szkolnej rutyny;

e climinowanie leku i poczucia zagrozenia, obaw przed porazka w grupie;



e pomoc uczniom w budowaniu poczucia wspdlnoty i przynaleznosci do grupy
réwiesniczej;

e pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych, uruchomienie
akcji informacyjnej majacej na celu uswiadomienie uczniom mozliwosci zwrdcenia si¢
z problemem do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, psychologa,
dyrektora szkoty;

¢ podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniow — godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do rowiesnikoéw, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, muzeum itp.);

e wspolpraca z rodzing — inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow;

e realizacja programow profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu (klasy 4);

e realizacja lekcji wychowawczych zgodnie z programem wychowawczo -
profilaktycznym;

e organizacja kolezenskiej pomocy w nauce;

e ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspolnego, dbatosci o estetyke klasy,
szkoty 1 otoczenia;

e systematyczne informowanie rodzicow o postgpach w nauce i zachowaniu ich dzieci;
e pomoc w poznawaniu samego siebie i ksztattowaniu pozadanego systemu wartosci.

e dbanie o dobrostan cyfrowy ucznidow oraz ksztalttowanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci;

Zadania pedagoga w ramach profilaktyki szkolnej

e pomoc do adaptacji, do rytmu nauki, szkolnej rutyny;

e podniesienie kondycji psychicznej uczniow;

e climinowanie leku i poczucia zagrozenie, obaw przed porazka w grupie;

e promowanie zdrowego stylu Zycia i zasad higieny;

e diagnozowanie problemow i trudnosci uczniow;

e wspieranie rodzicOw w procesie wychowawczym dzieci;

e udzielanie 1 organizowanie pomocy uczniom bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej;

e realizacja lekcji wychowawczych zgodnie z programem wychowawczo -
profilaktycznym i potrzebami wychowawcy;

e pomoc i wspieranie nauczycieli, wychowawcdéw w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych;



e organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw z udziatem policji, psychologa;

e pedagogizacja rodzicow - wywiadowki, strona internetowa szkoly, zaktadka - pedagog,
gazetki szkolne, e - dziennik;

e dbanie o dobrostan cyfrowy ucznidw oraz ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci;

Zadania rodzicow w ramach profilaktyki szkolnej

Majac na uwadze, ze wychowanie dzieci to gldwne zadanie rodzicow, a nauczyciele wspieraja ich

w dziedzinie wychowania, ustalono nast¢pujace zadania profilaktyczne dla rodzicéw :

e pomoc do adaptacji, do rytmu nauki, szkolnej rutyny;
¢ climinowanie lgku i poczucia zagrozenie, obaw przed porazka w grupie;

e dbanie o zdrowie fizyczne i kondycje psychiczng swojego dziecka oraz promowanie
zdrowego stylu zycia i zasad higieny;;

e kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywalo wlasciwa kultur¢ osobista
oraz sumiennie realizowato obowiazek szkolny;

e rodzic zobowigzany jest do zaspakajania podstawowych potrzeb dziecka: czysty ubior,
drugie $niadanie spakowane do szkoty, czystos¢ i1 higiena osobista, w przypadku dzieci
mtodszych pomoc w przygotowaniu pomocy dydaktycznych;

e rodzice utrzymujg regularny kontakt z wychowawcag klasy;

e w razie potrzeby kontaktujg si¢ z pedagogiem szkolnym badz Dyrektorem Szkoty
zgodnie z drogg postepowania administracyjnego, w celu zapobiegania niewlasciwym
zachowaniom;

e rodzice biorg udzial w przedsiewzigciach organizowanych przez szkole majacych na
celu doskonalenie metod wychowawczych;

e rodzice uczniéw sprawiajacych szczegolne trudnosci wychowawcze winni kontaktowaé
si¢ ze szkota w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia obowigzujacych norm i
zasad oraz wspoélnie znajdowaé sposoby rozwigzywania problemow;

e dbanie o dobrostan cyfrowy dzieci oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci;

5. W zakresie realizacji dzialan profilaktycznych szkola wspolpracuje z :

e Zespolem Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych w Cieszynie 1 w Skoczowie,
e Policja,

¢ Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Brennej,



Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy
w Brennej,

Przedstawicielami Sadu Rejonowego ds. Rodzinnych i Nieletnich w Cieszynie,
Asystentem rodziny,

Stowarzyszeniem "SOS-Wioski dzieciece",

6. Model absolwenta

Optymalnym efektem spetniania celéw oraz zadan przyjetych do realizacji funkcji wychowawczych

powinien by¢ uczen, ktory:

potrafi nazwaé swoje emocje i je kontrolowacé,
jest wsparciem dla swoich kolegéw i kolezanek, akceptuje i toleruje,

nie uczestniczy w bojkach, ani nie jest sprawca przemocy fizycznej, réwiesniczej
( mobbingu),

posiada wysoka kulture osobista,
w swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje,
rozréznia dobre i zte uczynki w oparciu o przyjety system wartosci,
aktywnie uczestniczy w zyciu klasy i szkoty,
jest otwarty na wspotprace z innymi,
ma okreslony krag zainteresowan, ktore stara si¢ rozwijac,
przejawia szacunek dla dobr kultury, szanuje i akceptuje wartosci 1 tradycje rodzinne,
jest dumny ze swojego regionu i Ojczyzny,
reprezentuje postawe otwartos$ci i tolerancji wobec innych kultur i religii,

potrafi w sposob ukierunkowany korzysta¢ z roznych zrédet informacji
umozliwiajacych mu gromadzenie i przetwarzanie niezbednych danych,

dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne, nie ulega nalogom,
poczuwa si¢ do odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje 1 innych,
jest wrazliwy na pigkno przyrody,

probuje podejmowac dziatania na rzecz srodowiska przy pomocy $rodkow bedacych w
jego zasiegu, ma sprecyzowane poglady na przysztosc, stara si¢ je realizowac,



7. Glowne zalozenia programu profilaktyczno — wychowawczego

Na podstawie prowadzonych w szkole obserwacji, wywiadow z wychowawcami

1 nauczycielami, wnioskéw z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego oraz uwzgledniajac

kierunki polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025 oraz wyniki ankiet czynnikow

chronigcych iczynnikow ryzyka nalezy stwierdzi¢, ze szkola w tym roku bedzie zwracata

szczegOlng uwagge na:

e

11.

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zroznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzgdzi 1 materialow dostgpnych w sieci, w szczegélno$ci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkol 1 placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

Ksztattowanie odpowiedzialnosci wobec obowigzku szkolnego — frekwencja ucznidw,
przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych.

Wspomaganie rodzicow w procesie edukacyjno — wychowawczym.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.

Podnoszenie jakos$ci ksztatcenia.

Przeciwdzialanie przemocy i dyskryminacji. Prawidtowe funkcjonowanie ucznia w grupie.

. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowe;j

w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty

oraz poczucie bezpieczenstwa.

Ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych. Wychowanie do wartosci.



8. Obszary Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly

1.
2.
3.

&

Rozw¢j intelektualny ucznia
Rozwdj emocjonalny ucznia
Rozwoj spoteczno - moralny ucznia

Rozwoj edukacyjno - zawodowy ucznia

5. Uzaleznienia i zagrozenia - $wiadomy uczen, §wiadomy rodzic

° =2

Agresja 1 przemoc
Obowigzek szkolny.
Rozw@j zdrowotny ucznia

Wspotpraca z rodzicami



1. Rozwdj intelektualny ucznia.

Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne |realizacji
Doskonalenie umiejetnosci | Uczniowie korzystajg Mozliwos$¢ korzystania z tradycyjnych 1 Nauczyciele Okres
korzystania z r6znych z r6znych zrodet nowoczesnych zrodel informacji w szkole 1 poza nia. |wszystkich edukacji
zrodet informacji. informac;ji. przedmiotow
Nauczyciele
bibliotek
Wychowawcy
wszystkich klas
Rozwijanie ciekawos$ci Uczniowie odczuwaja Nauczyciele i wychowawcy pomagaja rozpoznaé Nauczyciele Okres
poznawczej i checi do nauki. |potrzebe rozwijania si¢ na  |[uczniom wiasny potencjal i wykorzysta¢ jego edukacji
r6éznych plaszczyznach mozliwosci.
poznawczych. Tresci programowe sg przedstawiane w sposob Nauczyciele
kreatywny, zachecajacy, zrozumiaty i dostepny dla
kazdego ucznia.
"Gos¢ w klasie” - Spotkania z ciekawymi ludzmi, Wychowawcy
pelnymi pasji i zainteresowan.
Ksztaltowanie Uczniowie dostrzegaja Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych Nauczyciele Okres
pozytywnego nastawienia potrzebg samoksztalcenia. |z wykorzystaniem metod aktywizujacych. edukacji

do samoksztalcenia.

Dbanie o kondycje psychiczng 1 fizyczng uczniow,
aby nie przecigzac ich nadmiarem zadan,
sprawdzianow itd.




Stwarzanie rownych szans | Uczniowie majg zapewnione |Zachgcanie i przygotowywanie uczniow do udziatu | wychowawcy Okres
ksztalcenia dla wszystkich  |odpowiednie warunki w konkursach 1 olimpiadach wewngtrznych i wszystkich klas | edukacji
uczniow — edukacja ksztalcenia. zewnetrznych (zgodnie z biezaca oferta).
wilaczajaca.

Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej: )

- indywidualizacja pracy na zajeciach z Zespot

uwzglednieniem ucznidw zdolnych i uczniow z Wychowawezy

tru.dn.oéciami edukacyj'ny.mi. Dyrektor

- biezaca pomoc na zaj¢ciach.

- opieka nad uczniami, u ktérych stwierdzono

dysfunkcje motoryczne i poznawcze.

-wspomaganie rozwoju ucznia ze specyficznymi

potrzebami edukacyjnymi poprzez organizowanie

adekwatnych form pomocy.

Opieka nad uczniami niepelnosprawnymi: Zespot IPET

- dostosowanie procesu nauczania do potrzeb (wychowawca,

i mozliwosci okre$lonych w orzeczeniu. (IPET) specjaliscei,

- stworzenie warunkéw niezbednych do przebywania nauczyciele, n-1

na terenie szkoty ucznidow z niepelnosprawnoscia wspotorganizujacy

ruchows. ksztatcenie

- praca z uczniami w ramach zaje¢ rewalidacyjnych, |specjalne)

korekcyjno- kompensacyjnych, dydaktyczno-

wyrownawczych itp.

Dostosowanie warunkow zycia klasy oraz warunkow ,

) i A . Zespot
nauki szkolnej do mozliwos$ci zdrowotnych ucznia
przewlekle chorego. Wychowawczy,
Dyrektor

Rozwijanie w uczniach Uczniowie znaja swojg Zajecia tematyczne z wychowawcg nakierowane na | Wychowawcy Okres
poczucia warto$ci 1 wiary warto$¢ 1 mozliwosci bio- | motywacj¢ wewngtrzng, na rozwijanie umiejgtnosci edukacji

we wlasne mozliwosci.

psycho- spoteczne.

dokonywania autoprezentacji, rozwijanie tworczego
myslenia.

Wychowawcy




Docenianie ucznidow, czgste pochwaly indywidualne |Nauczyciele

i na forum klasy.

Spotkania indywidualne z pedagogiem / Pedagodzy

psychologiem. Psycholog
Rozwijanie umiejetnosci Uczen zna rozne style i Omawianie sposoboéw i metod uczenia si¢ podczas | Wychowawcy Okres
uczenia si¢, zapamigtywania, |metody uczenia si¢ i potrafi |lekcji przedmiotowych lub wychowawczych. Nauczyciele edukacji
efektywnego przetwarzania |je wykorzysta¢ w praktyce. Pedagodzy
informacji, notowania.
2. Rozw0j emocjonalny ucznia.
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin

odpowiedzialne realizacji

Podniesienie kondycji Uczniowie potrafig wskaza¢ |Dostarczanie uczniom informacji zwrotnych na temat | Wychowawcy Okres edukacji
psychicznej uczniow, ich swoje mocne i stabe strony, |ich wlasnych postaw, mocnych i stabych stron w Nauczyciele
dobrostanu. rozpoznawac i okresla¢ czasie rozmow indywidualnych, pogadanek, lekcji Specjalisci

wlasne samopoczucie.

wychowawczych.
Budowanie rodzinnej i przyjaznej atmosfery w klasie.
Okazywanie zrozumienia uczniom.

Bycie gotowym do wystluchania bez krytyki,
oceniania 1 doradzania.

Monitorowanie stanu psychicznego uczniéw poprzez
ankiety, indywidualne rozmowy, obserwacjg,
kontakty z rodzicami.




Informowanie ucznidéw, rodzicéw, wychowawcow i
nauczycieli o formach pomocy poza szkotg w
sytuacjach pojawienia si¢ niepokojacych stanow
psychicznych ucznia.

Poczucie wptywu — ,,Uczen ma glos”.

Aktywnos¢ fizyczna.

Przejrzyste zasady pracy i wspotpracy.

Docenianie uczniéw za mate sukcesy.

Eliminowanie leku i Uczniowie kontroluja swoje | Tworcze zajecia szkolne wyzwalajace ekspresje. Wychowawcy Okres edukacji
poczucia zagrozenia, obaw |emocje i potrafig nad nimi | Gry i zabawy integrujace zespot klasowy. Nauczyciele
przed porazka w grupie. zapanowac. Krotkie wycieczki, spacer.

Realizacja zadan zespotowych.

Budowanie relacji uczen-uczen, uczen — nauczyciel.

. Pedagodzy

Indywidualne rozmowy. Psycholog
Ksztattowanie Uczniowie efektywnie Zajecia ksztattujgce umiejetnosci Wychowawcy Okres edukacji
umiejetnosci radzenia stosuja techniki radzenia radzenia sobie w sytuacjach kryzysu emocjonalnego. |Nauczyciele
sobie w sytuacjach sobie w sytuacjach trudnych Specjalisci

kryzysu.

1 kryzysowych.

Biezace rozwigzywanie sytuacji kryzysowych
(diagnoza problemu, organizowanie pomocy,
wsparcie w wychodzeniu z sytuacji kryzysowej).

Wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi
prawidtowy rozwo6j psychofizyczny

mtodziezy: Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.
(kierowanie uczniow na badanie do poradni oraz
wspotpraca w sytuacjach interwencji kryzysowej).




Wspolpraca nauczycieli i wzajemne dzialania
wspierajace.

Doskonalenie umiejetnosci  |Uczniowie efektywnie Zajecia doskonalgce umiejetnosci Wychowawcy Okres edukacji
radzenia sobie ze stresem. stosujg techniki radzenia radzenia sobie ze stresem. Nauczyciele
sobie ze stresem Pedagodzy

Cwiczenia 1 zaj¢cia pozwalajgce na odreagowanie

napigc i stresOw.

Biezace rozmowy na temat sposobow radzenia sobie

ze stresem.

Zajecia z ésmoklasis@ami n:c. radzeni.a sobie ze Psycholog

stresem przed egzaminem 6smoklasisty.
3. Rozwdj spoleczno - moralny ucznia
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin

odpowiedzialne |realizacji

Rozwijanie poczucia Uczniowie czujg si¢ Rozwijanie uczu¢ patriotycznych wsrod spotecznosci | Wychowawcy Okres
przynaleznosci do cztonkami spotecznos$ci szkolnej poprzez: uswiadamianie roli waznych Nauczyciele edukacji
spotecznosci lokalnej, lokalnej, narodowej i wydarzen historycznych, uczestnictwo
narodowej 1 europejskie;j. europejskiej. w uroczystosciach okolicznosciowych.
Ksztattowanie wiasciwych  |Uczniowie przyjmuja Organizowanie w szkole uroczystosci zwigzanych Wychowawcy Okres
postaw obywatelskich wlasciwe postawy z waznymi §wietami narodowymi. Wszyscy edukacji
1 patriotycznych. obywatelskie i patriotyczne nauczyciele, a w

Organizowanie wycieczek edukacyjnych do miejsc SZCZEEO 1.n osci n-le

.. dowe historii, jezyka
pamigcl narodowe). polskiego i religii




Prowadzenie zaje¢ z wychowawca wskazujacych
wlasciwe postawy obywatelskie i patriotyczne.
Spotkania z ludZmi godnymi nasladowania.

Modelowanie postawy Uczniowie przyjmuja Dziatania ukierunkowane na rzecz instytucji Wychowawcy Okres
uwrazliwionej na potrzeby |wlasciwe postawy zewngtrznych oraz ucznidw naszej Szkoty (akcje Nauczyciele edukacji
innych ludzi (empatia) i prospoteczne i rozumieja charytatywne). Specjalisci
ksztaltowanie umiej¢tnosci | potrzeby innych Samorzad szkolny
wspotzycia w grupie ludzi (empatia). Zajecia z wychowawca, pogadanki, rozmowy
spolecznej i rodzinie. indywidualne.
Cwiczenia przyjmowania perspektywy innych.
Ksztattowanie wiasciwych | Uczniowie starsi troszcza si¢ |Rozmowy, pogadanki z uczniami. Wychowawcy Okres
postaw wzgledem uczniow |0 mtodszych kolegow Nauczyciele edukacji
klas 1-3. 1 kolezanki. Pedagog
4. Rozwoj edukacyjno-zawodowy ucznia
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne |realizacji

Ksztaltowanie Wszyscy uczniowie Zajecia z wychowawca, doradcg zawodowym, Wychowawcy Okres
umiejetnosci kierowania rozumiejg znaczenie spotkania z psychologiem, pedagogiem: Nauczyciele edukacji
wlasnym zyciem. pozytywnego obrazu wlasnej | poznawanie swoich mocnych i stabych stron, Doradca

osoby oraz znaczenie zawodowy

potrzeby rozwoju i uczenia
sie.

Uczniowie realnie oceniajg
swoje mozliwosci 1 potrafig
je odnies¢ do swoich planéw
1 aspiracji zyciowych.

- $wiadomos$¢ ksztalcenia si¢ przez cate zycie,
- $wiadome dazenie do osiggania sukceséw
W Zyciu osobistym i zawodowym,

- umiejetnos¢ dostosowania swojej Sciezki kariery do

zmieniajacych si¢ realiow rynku pracy




Przygotowanie uczniéw Uczniowie dopasowuja Zajecia z wychowawca, z doradca zawodowym. Wychowawcy, Okres
do $wiadomego wyboru swoje predyspozycije, Doradca edukacji
dalszej drogi edukacyjnej, |zainteresowania, cechy Lekcje przedmiotowe, wychowawcze rozwijajace zawodowy
zawodowej, czy osobowosci, zdolnosci do umiejetnosci niezbedne do wejscia na rynek pracy Nauczyciele
edukacyjno-zawodowej oferty rynku ustug ( autoprezentacja, rozmowa, dokumenty wszystkich
edukacyjnych oraz rynku kwalifikacyjne). przedmiotow
pracy.
Wyjazdy na dni otwarte oraz zajecia organizowane
przez szkoly $rednie i zawodowe.
5. Uzaleznienia i zagrozenia - Swiadomy uczen, Swiadomy rodzic
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Uswiadomienie uczniom Uczniowie znaja Tematyczne zaj¢cia z wychowawca 1 nauczycielami | Wychowawcy Okres
negatywnych skutkow i zagrozenia wynikajace z przedmiotu. Pedagodzy edukacji
zagrozen wynikajacych z uzywania i naduzywania Gazetki tematyczne, materiaty dydaktyczne. Nauczyciele
uzywania srodkow Spotkania i prelekcje z profilaktykami, policjantami. | Psycholog
i naduzywania $rodkéw psychoaktywnych. Prelegenci
psychoaktywnych
( alkohol, papierosy, e-
papierosy, narkotyki,
dopalacze)
UsSwiadomienie uczniom Uczniowie znaja Dzien Bezpiecznego Internetu DBI luty 2024 Wychowawcy
zagrozen zwiazanych z zagrozenia wynikajace z Nauczyciele
korzystaniem z internetu. uzywania i naduzywania Pedagodzy
komputera, gier Wykorzystanie materiatow umieszczonych na
kompbuter h. telefon stronie saferinternet.pl podczas lekcji
Irieriiz_owyc > eletond, wychowawczych i zaje¢ $wietlicowych. WyCI}OWaWCy’
Prelekcje dla uczniow. n-le Swietlicy
Prelegent




Uczniowie potrafig
wlasciwie /umiejetnie/
zgodnie z przeznaczeniem
korzysta¢ z telefonu,
komputera, gier
komputerowych, Internetu

Uczniowie sg $wiadomi
wlasnej prywatnosci
1 ochrony prywatnych tresci

Wyposazenie rodzicOw Rodzice zostang Materiaty tematyczne dla rodzicéw przygotowane Pedagodzy Okres
w wiedze na temat wyposazeni przez pedagogow - strona internetowg Szkoty i inne. | Prelegent edukacji
zagrozen cywilizacyjnych, | w wiedz¢ na temat
ptynacych z otoczenia zagrozen cywilizacyjnych | Prelekcje dla rodzicow.
—$rodki psychoaktywne,
nieumiej¢tne korzystanie
z komputera, telefonu
Ksztattowanie postaw Uczniowie potrafig Zajecia z wychowawca, z pedagogiem, z Pedagodzy Okres
asertywnych. podejmowac wlasciwe psychologiem, rozmowy, pogadanki. Psycholog edukacji
decyzje i reagowac Nauczyciele
asertywnie w roznych Wychowawcy
sytuacjach.
6. Agresja i przemoc
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Zwigkszenie swiadomosci | Uczniowie posiadajg wiedzg | Tematyczne zajecia z wychowawca, z pedagogiem, | Wychowawcy Okres
na temat przemocy, na temat r6znych form z psychologiem. Psycholog edukac;ji.
agresji. agresji i przemocy oraz Gazetki tematyczne - materiaty dydaktyczne. Nauczyciele

metod radzenia sobie z nimi.




Reagowanie na wszelkie zachowania agresywne
wsrod uczniow.
Rozmowy indywidualne, pogadanki.

Dzien profilaktyki - Konkurs profilaktyczny ,,Apel Pedagodzy

przeciw przemocy”
Rozwijanie umiejetnosci Uczniowie rozumiejg swoje | Strategie radzenia sobie z wlasnymi emocjami, ze Wychowawcy,
radzenia sobie z wtasng i uczucia, potrafia je ztoscia - zajecia tematyczne, pogadanki, rozmowy. Pedagodzy
cudzg agresja kontrolowaé. Psycholog
Przeciwdziatanie aktom Uczniowie budujg 1 dbaja o | Wykorzystanie materiatow ,,Metoda wspolnej Wychowawcy,
agresji i przemocy — prawidtowe relacje sprawy” ( materialy dostepne u pedagogow) nauczyciele,
profilaktyka zachowan. kolezenskie. SYSTEMATYCZNE ZAJECIA pedagodzy

INTEGRUJACE KLASE

Systematyczne diagnozowanie/ rozpoznawanie

problemoéw zespotu klasowego metods ,,pudelka z

pustymi karteczkami”

Wdrazanie uczniéw do pomocy pokrzywdzonym.

Objecie opiecka wychowawcza ucznidéw- ofiar

1 sprawcOw przemocy.

Promowanie pozytywnych wzorcoOw postaw

i zachowan ws$rod uczniéw na lekcjach

wychowawczych, przedmiotowych, podczas

pogadanek.
Modelowanie postawy Uczniowie sg otwarci na Tematyczne zajecia z wychowawcg Wychowawcy Okres
tolerancji zwigzanej odmiennos$¢, prezentuja Gazetki tematyczne, materiaty dydaktyczne. Nauczyciele, edukacji
z wyznaniem, pogladami, | postawe tolerancji i Reagowanie na wszelkie zachowania uczniow Dyrektor
stylem zycia innych. akceptacji Specjalisci

wynikajace z braku tolerancji.

Rozmowy indywidualne, pogadanki.




Przeciwdzialanie Uczniowie z szacunkiem Tematyczne zaje¢cia z wychowawca. Wychowawcy Okres
postgpujgcej wulgaryzacji | wypowiadaja si¢ o innych, Zwracanie uczniom uwagi na kulturg stowa. Nauczyciele, edukacji
jezyka - podnoszenie przestrzegaja kultury Wyciaganie konsekwencji w stosunku do pracownicy
kultury stowa, wypowiedzi. . = . szkoty
. . niewlasciwych zachowan.
eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika
uczniow.
Nauka reagowania na ataki | Uczniowie potrafia Tematyczne zajgcia, pogadanki, rozmowy Wychowawcy Okres
stowne takze online wlasciwie reagowaé w indywidualne . Nauczyciele edukacji
przypadku agresji stownej, Pedagodzy
wiedza gdzie szukac Psycholog
pomocy i wsparcia
Wyposazenie rodzicow Rodzice ucznidéw posiadaja | Materialy tematyczne dla rodzicow przygotowane Pedagodzy Okres
w wiedz¢ na temat wiedzg na temat przez pedagogdw, rowniez na stron¢ internetowa Wychowawcy edukacji
zachowan agresywnych. agresji/przemocy. szkoty. Nauczyciele
Rozmowy 1 spotkania indywidualne z wychowawcg
klasy lub nauczycielami pozostatych przedmiotow.
Rozmowy indywidualne z rodzicami.
7. Bezpieczenstwo.
Cele glowne Cele operacyjne Sposoéb realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Wzmacnianie w uczniach Uczniowie s3 Zapoznanie uczniéw ze statutem i regulaminami, Wychowawcy Okres
odpowiedzialnos$ci za odpowiedzialni za wilasne | przepisami BHP. Nauczyciele, edukacji
mienie wlasne i cudze. 1 cudze mienie. pracownicy
Tematyczne zajecia z wychowawca. szkoty
Reagowanie na wszelkiego rodzaju niewtasciwe Pedagodzy,

zachowania uczniow.

Psycholog




Zapoznanie uczniow z Uczniowie znajg prawo Prelekcja Prelegent Okres
odpowiedzialnoscig karng i | i przestrzegaja go. edukacji
cywilng za popetnione
przestepstwa i
wykroczenia.
Zwigkszenie Szkota jest bezpiecznym Tematyczne zajecia z wychowawca. Wychowawcy Okres
bezpieczenstwa uczniow miejscem dla uczniow. Prelegent edukacji
podczas pobytu w Szkole. Prelekcja : ,,Bezpieczna droga do i ze szkoly”. Nauczyciele
Reagowanie na wszelkiego rodzaju niewlasciwe
Uczniowie znaja zachowania ucznioéw.
1 przestrzegaja regulaminy
1 procedury szkolne. Pelnienie dyzuréw podczas przerw przez
nauczycieli wg planu.
Zapoznanie i omowienie regulaminéw sal/pracowni,
drég ewakuacji, zapoznanie z sygnatem alarmu
zasad BHP.
Dbanie o bezpieczenstwo ucznidow w szatni,
toaletach, w szatniach na hali i boisku szkolnym.
Monitoring szkoly. Dyrektor
Dzien Bezpieczenstwa. Pedagodzy
Prelegenci
Zapoznanie uczniow z Uczniowie znajg zasady Zajecia z wychowawca. Wychowawcy Okres
zasadami bezpiecznego bezpiecznego odpoczynku. Pedagodzy edukacji
zachowania podczas ferii Gazetki tematyczne, audycje przez radiowezet,
zimowych, wakacji 1 prac umieszczenie materiatow informacyjnych na stronie
polowych. internetowe;.
Spotkanie z prelegentem. Policja




Wdrazanie do umiej¢tnosci | Uczniowie znajg zasady Zajecia z nauczycielami Nauczyciele Okres
wlasciwego poruszania si¢ | ruchu drogowego techniki i edukacji
po drogach rowerem, Uczniowie posiadaja karte Kolen; K wychowania
motorowerem. rOWerowa. Szkolenie na kartg rowerow. fizycznego
Monitorowania sytuacji Uczniowie maja poczucie Diagnoza klasy. Wychowawcy
rodzinnej ucznidow, dbanie | bezpieczenstwa i Rozmowy z uczniami, wychowawcami, rodzicami. | Pedagodzy
o bezpieczenstwo i warunki | zapewnione potrzeby Nauczyciele
do prawidlowego rozwoju. | rozwojowe. Konsultacje z organizacjami niosgcymi pomoc
1 wsparcie dziecku i rodzinie.
Interwencje w sytuacjach kryzysowych.
Udzielanie biezacej pomocy.
Kierowanie uczniow i ich rodzicéw na badanie 1
konsultacje do poradni specjalistycznych.
8. Obowigzek szkolny
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne |realizacji
Integracja srodowiska Uczniowie tworzg zgrany Warsztaty integracyjne, wycieczki i imprezy klasowe | Wychowawcy Okres edukacji
klasowego i szkolnego zespo6t klasowy 1 dobrze 1 szkolne zgodnie z harmonogramem Planu Pracy Nauczyciele
Czuj3 si¢ w swoim gronie. Szkoty. Specjalisci

Zajecia z wychowawca - kontrakt klasowy.
W sytuacjach utrudniajacych integracje klasowa-
spotkania grupowe lub indywidualne z pedagogami,

psychologiem.

Reagowanie na wykluczenie.




Przeciwdzialanie Uczniowie maj3 Analiza ocen, indywidualne rozmowy wychowawcy |Wychowawcy Okres edukacji
niepowodzeniom szkolnym |$wiadomo$¢ zagrozen z uczniem, rodzicem. Nauczyciele
1 wagarom. wynikajacych z opuszczania Pedagodzy
zaje¢ lekcyjnych/wagardw | Diagnozowanie przyczyn nieobecno$ci ucznia Psycholog
1 uczeszczaja systematycznie |w szkole.
do szkoty.
Indywidualne spotkania z rodzicami majace na celu
wyjasnienia przyczyn absencji oraz ustalenia dziatan
stuzacych poprawie sytuacji.
Motywowanie uczniow do | Uczniowie chodzg do szkoly |Punkty dodatnie za 100 % frekwencja ( za kazdy Wychowawcy
systematycznego systematycznie. miesigc +5 — zgodnie ze statutem). Nauczyciele,
uczeszezania do szkoly. Pedagodzy
Zapewnianie miltej i Zyczliwej atmosfery na lekcjach |Psycholog
zachgcajacej do nauki.
9. Rozwdj zdrowotny ucznia
Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne |realizacji
Promowanie idei Uczniowie maja Zajecia z wychowawcg 1 nauczycielami Wychowawcy Okres edukacji
zdrowego stylu zycia. swiadomo$¢ zaleznoSci poszczegolnych przedmiotow poswigcone zdrowemu |Nauczyciele
pomi¢dzy odzywianiem, odzywianiu. przyrody,

a zdrowiem.

Realizacja programu ,, Trzymaj forme”.
Audycje przez radiowezel, gazetki tematyczne.

biologii, chemii

Wszyscy uczniowie sg
Swiadomi wspotzaleznosci
migdzy zdrowiem
fizycznym, psychicznym

1 duchowym.

Zajecia z wychowawcg na temat ,,chorob duszy”
— depresja, autoagresja (samookaleczenia, bulimia,
anoreksja itp.),stres, choroby cywilizacyjne.

Badanie rozwoju fizycznego uczniow.

Wychowawcy
Pedagodzy
Nauczyciele

Okres edukacji




Rozmowy indywidualne z uczniami.

Uczniowie znajg i stosuja Prelekcja ,,Okres dojrzewania”. Higienistka Okres edukacji
podstawowe zasady higieny Prelegent
osobistej i dbania o wlasne Diagnozowanie probleméw zdrowotnych. Rozmowy, |Wychowawcy
N pogadanki.
zdrowie 1 ciato.
Rozwijanie umiejetnosci Uczniowie znajg procedury |Lekcje wychowawcze. Wychowawcy
udzielania pierwszej udzielania pierwszej Zajgcia w klasach 1-3 zgodnie z programem Nauczyciel EDB
pomocy. pomocy. nauczania. Pedagodzy
Zajecia w ramach EDB. Policja
Dzien Bezpieczenstwa-pokaz udzielania pierwszej Straz
pomocy.
Wpajanie nawykow dbania o | Wszyscy uczniowie i ich Zapoznanie uczniéw 1 rodzicéw ze Statutem szkoly. |Wychowawcy Okres edukacji
wiasciwy ubior i estetyke rodzice dbaja Nauczyciele,
wygladu. o estetyczny wyglad Rozmowy z wychowawcg, nauczycielami Pedagodzy
1 ubior odpowiedni dla pedagogiem i psychologiem Psycholog
uczniow szkoty.
Pogadanki.
Wyrabianie nawykow Wszyscy uczniowie Zajecia z wychowaweca 1 nauczycielami Wychowawcy Okres edukacji
wlasciwego spedzania rozumiejg znaczenie przedmiotowymi. Nauczyciele
czasu wolnego. aktywnego spedzania czas wychowania
wolne‘go ! whasciwie go Lekcje Wychowania Fizycznego fizycznego.
oreantzija. Zajecia sportowe — pozalekcyjne Nauczyciele

Imprezy sportowe, turystyczne, rekreacyjne
(wycieczki, wyjazdy, zawody itp ).
Rozwijanie zainteresowan podczas zajec¢
dodatkowych.




10. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow.

z wychowawca, nauczycielami po wczesniejszym
ustaleniu terminu spotkania,

- sg poinformowani o pracy (godzinach)
specjalistow szkoty,

- s3 informowani przez przedstawicieli w Radzie
Rodzicow o dziataniach podejmowanych przez
Szkole,

Cele glowne Cele operacyjne Sposob realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne |realizacji

Motywowanie rodzicow do |Rodzice uczestnicza Rodzice ( rada rodzicow, przedstawiciele ) : Dyrekcja Szkoty | Okres edukacji
wspoOlpracy ze szkota. w zyciu Szkoty. Wychowawcy

- biorg udzial w strukturach szkoty i w Rada Rodzicow

uroczystosciach szkolnych,

- uczestniczg w indywidualnych rozmowach z

nauczycielami, specjalistami zachg¢cajacych do

wiekszego zainteresowania si¢ problemami dzieci,

- angazujg si¢ w zycie klasy i1 Szkoty, organizujac lub

wspolorganizujac roznego rodzaju imprezy

1 uroczystosci (np. Slubowanie klas pierwszych,

Dzien dziecka, komersy, dyskoteki i inne).

- wspierajag w ramach dostepnych srodkéw dziatania

dydaktyczno - wychowawczo - opiekuncze szkoty.
Zapewnienie prawidtowego |Prawidlowy przeplyw Rodzice: Dyrekcja szkoty | Okres edukacji
przeplywu informacji na informacji w relacji - zostajg zapoznani z terminami planowanych Wychowawcy
linii Szkota-Rodzice, Szkota-Rodzice zebran z rodzicami, Nauczyciele
Rodzice-Szkota 1 Rodzice-Szkota - majg mozliwos¢ indywidualnego kontaktu Pedagodzy

(osobistego, telefonicznego, elektronicznego) Logopeda




- czesciej monitoruja postepy i sytuacje dziecka
poprzez $ledzenie zapisow w dzienniku.

Podejmowanie wspo6lnych
dziatan przez Szkote

i rodzicow w procesie
opiekunczo-
wychowawczym.

W procesie opiekunczo-
wychowawczym
podejmowane sg wspolne

dziatania Szkoty 1 rodzicow.

Staly kontakt Szkoty z rodzicami.

Rodzice uczestniczg w planowaniu pracy
profilaktyczno- wychowawczej Szkoty.
Podejmowanie wspdlnej analizy pracy
wychowawczej domu i Szkoty.

Rodzice uczniow wykazujacych problemy
edukacyjne badz wychowawcze uzyskuja state
wsparcie wychowawcy, pedagogow.

Rodzice wlaczajg sie, jako opiekunowie imprez
klasowych, np. wycieczki, wyjscia do kina, rajdy
1 inne.

Spotkania indywidualne lub grupowe rodzicow

z pedagogiem, czy zaproszonymi go$¢mi (specjalisci,
terapeuci).

Wychowawcy
Nauczyciele
Rada Rodzicow
Pedagodzy
Psycholog

Okres edukacji

Rodzicielska profilaktyka -
uzaleznienia, depresja,
rozpoznawanie kryzysu.

Rodzice korzystaja z
r6znych form przekazu
proponowanych przez
Szkofe.

Szkolenia dla rodzicOw w ramach zebran z
rodzicami.

Udostepnianie materiatdéw dydaktycznych rodzicom
w zakresie wsparcia w obszarze wychowania i
zagrozen cywilizacyjnych ( e-dziennik, strona www).

Pedagodzy
prelegenci

Okres edukacji




9. Program Przeciwdzialania Przemocy RowieSniczej

W ramach pracy wychowawcy klasy, realizowane beda nastepujace dziatania:

e Wydarzenie specjalne 1/pélrocze ( Kazda klasa z wychowawca planuja 1 wydarzenie na
potrocze np. wieczor filmowy, ognisko, pizza, wieczor poetycki itp. Chodzi o ,,wyrwanie

uczniow z tawek”. Kazdy uczen musi by¢ zaangazowany w organizacj¢ catlego wydarzenia.

o Gosé specjalny 1/pélrocze — klasa wraz z wychowawcg zaprasza na 1. wychowawcza
goscia specjalnego np. tate, ktory jest strazakiem, policjantem, pilotem, kogo$ znajomego,
kogo$ zrodziny, aby poopowiadatl uczniom co$ ciekawego. To nie wszystko, poniewaz
gléwnym celem klasy jest przygotowanie si¢ na przyj$cie goscia np. klasa robi laurke,
obraz, pamiatk¢ dla goscia oraz przygotowuje specjalnie sal¢ lekcyjna z tej okazji. Kazdy
uczen musi by¢ zaangazowany w dziatania, kazdy musi mie¢ przydzielone zadanie przez

wychowawce, nawet najmniejsze.

e Praca w losowych grupach — wazne, aby to wychowawca dzielit klase, a nie sami

uczniowie. Pomyst na ciekawy sposob losowania, grupowania uczniow.

Ten obszar dzialania bedzie obejmowal rowniez podzial uczniow na druzvny podczas

lekcji WF-u, a takze wybor kapitana druzyny przez nauczyciela.

e Zabawy integracyjne — 1-2 zabawy na lekcji wychowawczej; Warto, aby uczniowie mogli

sami proponowac swoje zabawy i je przeprowadzac.
e Diagnozowanie relacji migdzy réwiesnikami — Pudelko z pustymi karteczkami.

Wychowawca metoda Pudetka co najmniej 1 raz na kwartat podczas lekcji wychowawczych

bedzie dokonywat diagnozy obszaru przemocy lub innych spraw wychowawczych w klasie.
Pytania pomocnicze ( mozna wybra¢ 3):

1. Czy dobrze czujesz si¢ w swojej klasie? Tak Nie

Czy ktos$ ci dokucza ( przezywa, odtraca, bije itd.) ? Tak Nie
Czy masz w klasie z kim porozmawiacé?

Czy czujesz si¢ samotny / a w klasie?

Czy ktos$ si¢ z ciebie $§mieje?

A O i

Czy klasa jest zgrana i1 przyjazna?



10. PROFILAKTYCZNE WYDARZENIA W SZKOLE NA ROK 2024-2025.
TEMATY NA KAZDY MIESIAC:

WRZESIEN — INTEGRACJA zespotéw klasowych. BEZPIECZENSTWO.

Prelekcje dla uczniow:
»Bezpieczna droga do i ze szkoty” — policjant kl.1 i 2, Dzielnicowy

PAZDZIERNIK - Miesigc EMPATII — dziatania klasowe na rzecz szkoty, pracownikow i
spotecznosci lokalne;.

Prelekcje dla uczniow:
,»Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” — kl. 6, profilaktyk S. Marko

LISTOPAD - PROFILAKTYKA UZALEZNIEN - WAZNE DECYZJE.

Rekomendowany program ,,Archipelag Skarbow” —kl.8

Program profilaktyczny ,,Bieg po zdrowie” kl. 4

Alkohol, narkotyki, dopalacze — przeciwdziatanie uzaleznieniom ws$réd mtodziezy.

Prelegent — klasy 7-8

Zebranie dla rodzicow — Bieg po zdrowie ,,Palenie szkodzi” kl.4
Archipelag Skarbow ,,Komunikacja z nastolatkiem. Jak reagowac na
trudne zachowania nastolatkow? Bunt nastolatkow.” — k1.8

STYCZEN — TAJEMNICE EMOCJI

Profilaktyczny konkurs ,,Tajemnice emocji” — dla chetnych ucznidéw.
Zebranie dla rodzicow ,, Siedza dzieci w sieci”

LUTY - DBI Bezpieczny Internet.

Prelekcje dla uczniow: ,,Life, czy life?” — prelegenci — Profilaktyka Razem
MARZEC - PRZECIWDZIALANIE AGRESJI I PRZEMOCY

Apel przeciw przemocy — KONKURS klasowy na hasto, przestanie, krotki referat jak
przeciwdziata¢ przemocy.

Prelekcje dla uczniow ,,Agresja wsrod uczniéw”- klasy 4-5 profilaktyk P. Rychty
KWIECIEN — ZDROWY STYL ZYCIA

Stres jak sobie z nim radzi¢ — zaj¢cia z psychologiem w kl.8.

MAJ - ASERTYWNOSC — kazdy ma swoje granice.
Zebranie dla rodzicow- prelegenci — Granice nie sg takie zle - klasy 1-8 Profilaktyka Razem

CZERWIEC — SZKOLNY DZIEN BEZPIECZENSTWA



11. Ewaluacja
Przedmiotem obserwacji i analiz beda:

1. Przypadki przejawow agresji (wnioski do sadu, niebieskie karty).
2. Przypadki przejawdw cyberprzemocy wsrdd réwiesnikow.

3. Kondycja psychiczna i zachowania uczniow.

4. Dzienniki lekcyjne, uwagi uczniow.

Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakonczenie roku szkolnego.
Sposoby monitorowania:

Obserwacja zachowan uczniow,

Rozmowy z uczniami i z rodzicami,

Rozmowy z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty,
Ankiety dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

Analiza dokumentoéw szkolnych.

Nk =

Opracowaly
Magdalena Kocur

Paulina Cholewczynska

we wspotpracy z Radg Rodzicow

Program zostat zatwierdzony na Radzie Pedagogicznej dnia 12.09.2024 r.
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