Regulamin korzystania z sali gimnastycznej
w Zespole Szkot Publicznych
w Gorkach Wielkich.

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do realizacji zajg¢¢ sportowych.
2. Przebywanie w sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecnosci (instruktora).

3. Wszystkich ¢wiczacych obowiazuje odpowiedni do ¢wiczen ubior sportowy: koszulka,
spodenki lub dres oraz migkkie obuwie z biata podeszwa.

4. Cwiczacy przebieraja sie¢ w szatni pozostawiajac obuwie i ubranie w nalezytym porzadku.
W czasie przebywania mtodziezy w sali gimnastycznej, szatnia z ubiorem powinna by¢
zamknigta. Mlodziez uczgszczajaca czynnie w zajeciach nie moze przebywac w czasie zajeé
w szatni.

5. Uczen moze opusci¢ salg gimnastyczna tylko za zgoda 1 wiedza prowadzacego zajecia.

6. Przemieszczanie sprzgtu, przygotowanie urzadzen sali do ¢wiczen powinno odbywac sie
zgodnie z zaleceniem prowadzacego, w sposob bezpieczny i z zapewnieniem dbatosci
o sprzgt do ¢wiczeh moga oraz nawierzchnig podtogowa sali.

7. Wszystkie urzadzenia sali oraz sprzgt do ¢wiczen moga by¢ wykorzystywane tylko zgodnie
z ich przeznaczeniem.

8. Przyrzady gimnastyczne i inny sprz¢t pomocniczy nalezy po zakonczonych zajgciach
zostawi¢ w oznaczonych miejscach.

9. Mtodziez ¢wiczaca w sali gimnastycznej zobowiazana jest przestrzega¢ polecen nauczyciela
(instruktora) dotyczacych szczegolnie tadu, porzadku i dyscypliny na zajgciach.

10. Kazdy zespot korzystajacy z sali gimnastycznej, szatni, lazienki zobowiazany jest do
pozostawienia tady 1 porzadku po zakonczonych zajgciach. Utrzymanie czystos$ci sali
gimnastycznej, szatni 1 lazienek oraz wietrzenie tych pomieszczen stanowi podstawowy
warunek korzystania z nich.

11. Za stan urzadzen 1 sprzgtu oraz ich przydatnosci do ¢wiczen, a takze za bezpieczenstwo
¢wiczacych odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy zajgcia.

12. W czasie odbywanie si¢ imprez sportowych wstgp do sali dla wszystkich uczestnikéw
1 gosci dozwolony jest wylacznie w obuwiu sportowym.

13. Organizacje pozaszkolne oraz osoby prywatne moga korzysta¢ z sali gimnastycznej po
uprzednim zawarciu pisemnej umowy z Dyrektorem szkoty.

14. Za realizacj¢ postanowien niniejszego regulaminu odpowiedzialni sa: Dyrektor Szkoty,
nauczyciele 1 instruktorzy prowadzacy zajecia oraz wszyscy uzytkownicy.

Gorki Wielkie, dnia 03.01.2008



